Vedecké pozadi vysoce ucinné rady Biofaze

Abychom ovéfili Ucinky Biofdze a ziskali nové poznatky v této oblasti, navazali jsme
spolupraci s Univerzitou Palackého v Olomouci, kde jsme zkoumali predevsim antioxidacni aktivitu
jednotlivych éterickych olejd. Tento vyzkum byl dotovan z programu Inovaéni vouchery Usteckého
kraje.

Antioxidacni aktivita je schopnost urcitych latek reagovat s kyslikovymi radikaly (ROS), které
nevratné poskozuji bunécné struktury. Pokud je bunka vystavena mirnému plsobeni ROS,
probéhne adaptace a nedojde k jejimu poskozeni. Je-li vSak radikald mnoho a bunka je jimi
zahlcena, dojde k jejimu poskozeni a prfedcasnému starnuti pleti. S vékem klesa schopnost koznich
bunék opravovat DNA a dalSi bunécné struktury, které udrzuji plet vypnutou, elastickou a
hydratovanou. Navic soucasné vzrista tvorba reaktivnich forem kysliku (ROS), dochazi k vychyleni
rovnovahy mezi antioxidanty a oxidanty ve prospéch oxidantl a vznika tak oxidacni stres, jenz je
hlavnim cinitelem v procesu starnuti.

Ve studii jsme testovali celou rfadu naSich éterickych oleji a vSechny testované oleje
vykazovaly vyssi ¢i nizsi antioxidacni aktivitu. Latky, které maji antioxidacni schopnosti, ovliviuji
aktivitu enzymU v pokozce. Enzymy jsou tzv. biokatalyzatory, které dokazi nastartovat rlzné
chemické procesy v téle, aniz by byly samy spotfebovany. Plsobi jiz ve velmi malych koncentracich
a rychlost chemické reakce ovliviuje jejich mnozstvi, teplota, pH, inhibitory i aktivatory. Pro
spravnou funkci vyzaduji enzymy idealni podminky, jinak neni jejich potencial plné vyuzity nebo
jsou naprosto nefunkcni. Optimalni podminky jednotlivych enzym( se od sebe lisi.

Testovali jsme tfi typy enzym( s dlkladné prozkoumanymi mechanizmy plsobeni —
kolagenazu, elastazu a tyrozindzu. Plsobenim ROS dochazi k jejich zvysené aktivité pfi chemické
reakci, kterou urychluji, a to nasledné vede ke zvysenému rozkladu latek, Ucastnicich se dané
chemické reakce.

Kolagenaza je enzym, ktery Stépi kolagen. Ten hraje dulezitou roli ve strukture burky a je
zodpoveédny za jeji mechanické vlastnosti. Dojde-li k poskozeni a zméné struktury kolagenu, plet
zacCne byt vrascita, snizuje se jeji pevnost a pruznost. Dale jsme studovali inhibici elastazy. To je
enzym, ktery se specializuje predevsim na rozklad nerozpustného skleroproteinu elastinu,
dllezitého pro zajistovani elasticity pokozky. Mnozstvi elastinu v pleti s vékem klesa a k jeho
regeneraci dochazi velmi pomalu. Poslednim studovanym enzymem byla tyrozinaza. Tento enzym
urychluje chemickou reakci, pfi které se pretvari tyrozin pres dopachinon na pigment melanin. Pfi
nadmérném vystavovani se UV zareni dochéazi ke zvySené tvorbé tyrozinazy, potazmo melaninu a
jeho nerovnomérné distribuci, coz vede ke vzniku hyperpigmentovych skvrn.

Ve studii se podafrilo prokazat antioxidacni vlastnosti jednotlivych éterickych oleji v sérech
Biofaze a jejich vyznamny vliv na aktivitu vSech tfi enzym0. Proto Biofaze pomaha ucinné zlepsit
momentalni i dlouhodoby stav pleti a zabranuje jejimu predcasnému starnuti.



